Informace zdravotnickym za Fizenim o nakaze virem HIN1

Definice p Fipadu:

Anamnéza:

Je tfeba klast zvySeny dlraz na cestovatelskou anamnézu (aktualni informace o situaci Ize nalézt na
strankach www.who.int ¢i www.ecdc.europa.com)

Inkubaéni doba:
7 dni

Infek€nost:
1 den pied za¢atkem onemocnéni a 7 dni po zaCatku onemocnéni

Klinicka kritéria:
- horecka
- kaSel
- bolest hlavy
- bolest v krku
- myalgie
- eventuelné prdjem a zvraceni
Kazda osoba prezentujici jeden z nasledujicich tfi stavu:
o horecka a pfiznaky akutni respira¢ni infekce
0 pneumonie
0 Umrti na neznamé akutni respiracni onemocnéni

Epidemiologické kritéria
Alespon jeden z nasledujicich bod:
- 0soba, ktera cestovala do oblasti, kde jsou potvrzené pfipady onemocnéni praseci chfipkou
A(HIN1)
- osoba, ktera byla v blizkém kontaktu s potvrzenym pfipadem infekce praseci chfipkou A
(H1N1) v prdbé&hu onemocnéni
- osoba s anamnézou nedavného kontaktu se zvifetem s potvrzenou nebo suspektni praseci
chfipkou A (H1N1)

Laboratorni kritéria:
Minimalné jeden z néasledujicich testu:
-  RT-PCR
- 4-nasobny vzestup specificky neutralizaCnich protilatek proti viru praseci chfipky A(H1N1) —
poZaduji se parova séra, prvni vzorek odebrany béhem akutni faze onemocnéni a druhy
vzorek v rekonvalescentni fazi miniméalné 10-14 dnd po odbéru prvniho vzorku

Klasifikace pfipad:
- mozny pfipad — osoba, ktera splfuje klinicka a epidemiologicka kritéria
- pravdépodobny pfipad — osoba, ktera splfiuje klinicka a epidemiologicka kritéria a ma positivni
influenza A infekci (netypizovanou)
- potvrzeny pfipad — osoba, kterd spliuje klinicka a epidemiologicka kritéria a je laboratorné
potvrzena

Doporu €eny postup:

Odbér vzorkd biologického materidlu:

probiha stejnym zpdsobem jako u bézné chfipky — nazofaryngedlni vytér do virologického média a
odbér parovych sér

Laboratorni vySetfeni: )
VSechny vzorky budou odesilany do NRL pro chfipku, SZU —tel. 267 312 400/ 402/ 421/ 408. Adresa:
SZU, Srobéarova 48, Budova 4 — NRL pro chfipku, Praha 10

Ochranné pomucky:
Kazdy lekar ¢i zdravotnické zafizeni by si mél zajistit doporucene ochranné pomucky:
Cepice operacni /621500-15/ firma MOLNLYCKE HEALTH CARE




Ustenka chirurg. se Stitem /1835F/ firma 3M Cesko,spol.s.r.o.

Polomaska filtracni s ventilem /1873V/ 3M Cesko,spol.s.r.o.
PI&st navstévnicky /21500/ Panep s.r.o.

Navleky na obuv /21400/ Panep s.r.o.

Rukavice operac¢ni latex. s pudrem sterilni Lohmann§Rauscher s.r.o.
Rukavice vySetfovaci Vinyl bezpr. Vulkan-Medical,a.s.
[zolace:

Kazdy pacient, ktery navstivi Iékafe a u kterého vznikne podezfeni na nakazu praseci chfipkou by mél
byt izolovan (rozhodné je tfeba vyloucit odesilani na dalsi vySetfeni) a po dohodé neprodlené
transportovan na pfislusnou infekéni kliniku ¢i infekéni oddéleni krajské nemocnice.

Transport suspektniho pacienta bude uskuteénén sanitou vy€lenénou pro pfevozy téchto pacientd.
Podezieni musi byt hlaSeno pracovnikim orgdnl ochrany verejného zdravi, ktefi provedou dal3i
opatfeni — dohledani kontaktt, nafizeni izolace apod.

Prijem pacienta a odbéry biologického materialu nutno organizovat v souladu s pfislusnou legislativou
(z&kon €. 258/2000 Sb., vyhlaSka ¢. 195/2005 Sh.) a dale dle vnitfnich pfedpisu.

Lécba:

Lécba hospitalizovanych pacientt dle klinického stavu a naléhavosti je pIné v kompetenci pFisluSného
infekéniho pracovisté.

Opatfeni k zabran éni Sifeni:
— pFistup k osobam v kontaktu s osobami vySetfovanymi, ¢i s pravdépodobnymi nebo potvrzenymi
pfipady
Definice: toto se vztahuje k osobam, které byly v izkém kontaktu osobami vySetfovanymi, &i s
pravdépodobnymi nebo potvrzenymi pfipady
Uzky kontakt je definovan jako:
a) spole¢na doméacnost
b) spoleény pokoj v nemocnici €i jinde
c) osoby sdilejici pokoj s pfipadem nebo vyskytnuvsi se v blizkosti (méné nez 1 metr) pfipadu
alespori po dobu 4 hodin
d) osoby, které prisly do kontaktu s materialem kontaminovanych sekrety z dychacich cest (napf.
manipulace s pouzitymi kapesniky, dotyk rukou s infekéni osobou, kter4 méla predtim v ruce
kapesnik nebo si sahla na nos)
e) cestujici v letadle sedici ve stejné fadé nebo ve dvou fadach prfed / za pacientem, ktery byl
symptomaticky (smrkani, kaslani) na letu s trvanim alespori 4 hodiny



