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Pozvánka 

Tisková konference k zahájení výzvy 10 000 kroků 

 
Vážení, 

 
zveme Vás 

 
na tiskovou konferenci 

 

k zahájení výzvy 10 000 kroků. 
 

TK se bude konat  

 

v pátek 1. října 2021 od 11:00 hodin  
v Botanické zahradě hl. m. Prahy. 

(Trojská 800/196, Praha 7, Pivoňková louka, viz mapa v příloze) 

 

TK se zúčastní: 

• Petr Hlubuček, náměstek primátora hl. m. Prahy pro oblast životního prostředí 

• Pavel Svoboda, starosta Dobříše 

• Rostislav Kovář, seniorský běžec, účastník výzvy 10 000 kroků 

• Jaroslav Martinek, iniciátor výzvy 10 000 kroků 

 
Zájemce o účast žádáme o akreditaci na adrese: 

sarka.kuzelova@praha.eu a v kopii na info@dobramesta.cz.  
 

Účastníci se na místě mimo jiné dozvědí, jaká je jejich fyzická kondice, jak si udržet zdravý 

životní styl a kolik kroků je ideální denně ujít. A také, jak zvýšit svou fyzickou aktivitu v rámci 

denního programu a kde se dá chodit v Praze a jiných městech. 

 

Praha 29. 9. 2021 

 

Vít Hofman 

Tiskový mluvčí Magistrátu hl. m. Prahy 

Tel.: 778 737 868, e-mail: vit.hofman@praha.eu   
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