4. rocnik Den dyslexie

Prijdte se presvédcit, Ze s handicapem jdou délat zazraky.
VELKA SHOW S DVEMA NOVYMI DIVADELNiMI PREDSTAVENIMI S DYS TEMATY, WORKSHOPY
S DYS UMELCI, ODBORNIKY €I VYNALEZCI.

Porada neziskova organizace Uméni a véda na podporu dyslektickym détem
(www.dys.cz)

Misto konani: 9. zafi 2013 od 10 — 20 hodin ve Veletrznim palaci
v Narodni galerii v Praze
(www.ngprague.cz)

Po cely den je pro navstévniky akce zdarma.
Detail o ucastnicich:

MgA. Stépan Beranek, (www.stepanberanek.cz, www.kurzysocharstvi.cz ), absolvent AVU, socha¥ a

grafik s handicapem DYS povede workshop, na kterém si Gcastnici nakresli zatisi, ¢i portrét a vyzkousi
si pocit opravdového umélce, ktery tvofi na stojanu. Sochat Stépan Beranek md svou $kolu - kurzy
Sochafrstvi a Kresby, jeZ jsou o snaze v lidech probudit to, co je za tim vSim; za handicapy, jako je
dyslexie a mnohé dalsi. Pravé ve vnimani svéta jsme Uplné svobodni, a kdyz to pak

preddavdme papiru nebo hliné, je to jako bychom tvofili novy vesmir s vlastnimi prioritami, bez
ohledu na handicapy ¢i $kolni osnovy. Celou zakladni $kolu mél Stépén ¢tyiky ze véech predmétd,
kromé prirodopisu, historie a vytvarky. Nemohl pry délat nic jiného, nez se stat umélcem. Jeho
zjisténi dnes je, Ze nejde o Zadny proces vybéru povoldni, ale byt umélcem, je pro néj jediny mozny
zpUsob vyjadreni, vstiebani véci a tim jde o nejsmysluplné;jsi povolani.

Ak. mal. lvan Komarek (www.ivankomarek.cz), malif a grafik, absolvent AVU s handicapem DYS,
pouziva ve své tvorbé rlizné materialy, ne jen barvu a Stétec. Na svém workshopu bude Gcastnikiim
prezentovat svét prostrednictvim kolazi z dekorativnich interiérovych tapet, se kterymi se setkavame
v béZném Zivoté ve svych pribytcich. Ivan sdm, jako dyslektik, ma problém napsat sms bez chyby.
Dokaze ale slova vytvéret jako obraz? Je uméni jeho jazykem? Umi vibec kazdy z nds vytvorit své
jméno tvarem a to v koldzi s pomoci nlzZek a lepidla, Stétce a barvy? Odpovédi na tyto stéZejni otazky
se objevi na jeho workshopu.

Dr. Alena Kupcikova (www.alenakupcikova.cz , www.dys.cz), absolvent AVU, kontroverzni

multimedialni umélkyné s handicapem DYS, zakladatelka Dne Dyslexie a feditelka neziskové
organizace Uméni a véda na podporu dyslektickym détem, je znama predevsim diky svému
specialnimu choulostivému dilu ,chlupatice”, je rovnéz autorkou celosvétové prvniho slabikare a
testl pro déti s rizikem dyslexie, jez byly vytvofeny samotnym dyslektikem. Jedna se o multimedialni
interaktivni slabikar a testy pro déti s rizikem dyslexie ve véku od 4 do 6 let, ktery autorka predstavi
na interaktivnich tabulich. Bude hovofit o svém vyzkumu, jak déti vnimaji pismenka tvarem, barvou a
zvukem. Ddle pohovofi o tom, co pro ni bylo v jejim Zivoté nejtéZsi a nejlepsi ohledné handicapu
DYSLEXIE. Sama jako dyslektik a dysortograf ¢te prevazné odborné publikace, nefidi automobil, plete
si vpravo a vlevo. Novinkou je, Ze slabikar a testy jsou nyni v angli¢tiné a némciné a je také mozno
stahnout DEMO ve vsech jazycich. Dalsi novinky na www.dys.cz

MgA. Jaroslav Cerny (www.jaroslavcerny.cz), reZisér a spisovatel s diagndzou dyslexie. Potykd se

s timto handicapem cely Zivot. Nejprve se stal zednikem, aZ pak vystudoval FAMU. Napsal jiz 7 knih a
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natocil pfes 300 dokument(. Je mistopredsedou sdruzeni dokumentaristd FITES. Minuly rok
predstavil v rdmci Dne Dyslexie divadelni hru s nazvem ,Kaviar na chodniku” o dys rodiné. Sam je
dyslektik a aniz si to pfimo uvédomuje, cely Zivot natacel prevazné dys umélce, ktefi ho vidy
fascinovali.

Workshop bude debatou o dokumentarnim filmu DAR DYSLEXIE a jeho volném pokracovani.
http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/10437113181-dar-dyslexie/

Ing.Dagmar Rydlova (se svym projektem Jazyky bez bariér), (www.jazyky-bez-barier.cz) Inzenyrka

ekonomie s handicapem DYS, ktera vytvari pomUcky pro dyslektiky jiz 15 let a je také znama pod
prezdivkou DYS-baba. Workshop je uréen pro déti od 10 let. Na workshopu Dagmar predstavi
obcanské sdruzeni ADYS (Anglic¢tina pro dyslektiky). Poslanim sdruZeni je pomahat détem s dyslexii
pfi vyuce anglictiny. Cilem je dostatek vyukovych material( v uchopitelnéjsi formé. Workshop je
uréen ucitelim, détem, rodi¢lim i dalSim zdjemcim. Budeme si hrat s vyukovymi materialy a vytvaret
nové s pomoci programu Jazyky bez bariér. NOVINKA! PROGRAM JAZYKY BEZ BARIER PRO TABLETY A
MOBILY.

GOOGLE PLAY:https://play.google.com/store/apps/details?id=cz.jazykybezbarier

PaedDr. Drahomira Jucovi¢ova (www.dh.wz.cz)

Workshop s ndzvem "Presvédcte se, Ze se Ceska gramatika necha naucit! ", spoluautorka
interaktivnich ucebnic ¢eského jazyka (Pravopis, Hlaskoslovi, Tvofeni slov a vyznam slov, Tvaroslovi) -
pro jejichz pouzivani staci ditéti jen ruce (nepotrebuje ani pocitac)! U¢ebnice mohou vyuzit nejen
ucitelé, ale i rodice (soucasti je navod pro dospélé i déti, jak jednotlivé pomucky v ucebnicich pouzit).
Autorka ma zkusenost i jako maminka dvou dfive znaéné hyperaktivnich synt s ADHD a specifickymi
poruchami uceni. Na workshopu predvede nejen interaktivni ucebnice, ale vSechny pom{cky, které
sama vytvorila (zpo¢atku proto, aby pomohla svym synlim). Je specidlni pedagog-poradce (PPP pro
Prahu 1, 2 a 4, FN Bulovka), lektorka Pedagogické fakulty UK Praha, spoluautorka rfady publikaci a
pomtcek k problematice specifickych poruch uceni a chovani (napf. Metody prace s détmi s ADHD —
pro rodice i ucitele; Metody reedukace specifickych poruch ucenti aj.)

Jindfich Maték http://jindrich-tyn.rajce.idnes.cz/Ma prace ocima_fotografie/ (soustruznik a brusic¢

kovu s talentem fotografa), je dyslektik a sdm o sobé fika, Ze ve 36 letech neumi Cist. Na workshopu
predstavi své ¢tenarské dovednosti predcitanim basni a bude mluvit o svém Zivoté. Nestydi se za svUj
Zivot dyslektika, ba naopak. Je také mozné, Ze kdyby se Jindra ocitl mezi jinymi lidmi, je dnes
profesiondlni fotograf. Miluje fotografii, ale hlavné miluje moZnost fotit detail. Na workshopech bude
ucit déti vnimat detail, nejen fotoaparaty (které si déti mohou prinést sebou), ale i prostrednictvim,
dnes tak pouzivaného, mobilniho pfistroje. Nasledné budou spolec¢né konzultovat kompozici, principy
fotografie, perspektivu a vyznam véci. Kdyz ¢lovék premysli, jakou déla fotografii, o to vic si ji pak
zamiluje. Faktem je, Ze dyslektikd je mezi fotografy a kameramany mnoho, protoZe vse zpracovavaji
pfes obraz.

Just!impro (http://impro.webnode.cz/improvizatori/)

divadelni improvizace- tematicky zamérené predstaveni, které bude o Zivotu, nastrahach a genialité
spojené s handicapem DYS. Improvizacni skupina Just! Impro vznikla po nékolikaletém spole¢ném
improvizovani a je zaméfena predevsim na tzv. Improshow. Clenové Just! Impra jsou Jiti Axman, Lada
Karda, Nikola Orozovi¢, Jana Tupd, Martin Vasquez a Lukas Venclik. VSichni ¢lenové improvizacni
skupiny Just! Impro zaéinali s tzv. Theatre Sports, ¢ili divadelnimi sporty. Slo o zapasy v improvizaci,
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kdy proti sobé staly dva tymy, a divaci po kazdé improvizaci urcovali, ktery tym byl v improvizaci
Uspésnéjsi. Tento smér vznikl v Kanadé a postupné se rozsitil do mnoha zemi. Po nékolika letech se
vyprofilovala dalsi varianta improvizaci a tou je praveé jiz zminovana Improshow, na kterou se Just
Impro! zaméfili. Je to svizna a rychld zabava, vyZadujici pohotové reakce improvizatord, jejich
spolupraci, a bavici se publikum.

Dr. Martin Vasquez, (www.vasquez.cz/profil.html)

Workshop jak prekonat strach a obavy a komunikovat, jako byste nebyli dyslektici?

Profesionalni kouc¢ Vas nauci prezentovat sama sebe a véfi, Ze dokaze predbéhnout strach kazdého
pred svym vlastnim handicapem. Absolvoval prazskou DAMU (Dramaticka vychova, Autorska tvorba a
pedagogika), poté na Divadelni fakulté JAMU v Brné pokracoval v doktorském studiu se zamérenim
na psychologii komunikace, kreativitu a improvizaci. ZaloZil Ceskou improvizaéni ligu a improvizaéni
divadlo JUST! IMPRO, se kterym pravideln& vystupuje (nyni pfedeviim ve Svandové divadle v Praze).
Od roku 2006 ucinkuje v rdmci Slam Poetry a v televizni stand-up comedy show Na stojaka, natacené
7ivé pro HBO a Ceskou televizi.

Ing. Rudolf Kutina MBA (http://visualllab.net/zapisky-dyslektika), manaZer dyslektik.
Vystudoval s timto handicapem Vysokou $kolu (v rustiné) a vylepsil ji v programu MBA (v angli¢tiné).

Sam je autorem vlastnich kreativnich pomtcek ,homemade®, jimiz se snazi pomoci jako dyslektik a
rodi¢ svym détem, coz by mohlo byt inspiraci pro mnohé rodi¢e. Rovnéz bude hovofit o tom, co mu
pomdha v praktickém Zivoté, o své vedouci pozici, kterou zvlada bez vlastni sekretarky. Jak je mozné
studovat vysokou Skolu v jiném jazyce, jak on sdm chce zménit svét, aby lidé pochopili, co to je
dyslexie? Workshop bude debatou o vSech téchto tématech.

Bc. Klara Paskova Synkova, absolvent UK (socidlni prace - krizovy management), v soucasnosti
zakoncuje studium na Ekumenickém institutu UK, kde se vénuje tématu symbolu a jeho obsahu

v dnesni dobé. Sama trpi dysfunkci orientace. V prostifedi uméni i DYS se pohybuje cely Zivot. Jeji
bratr — dyslektik, je Uspésnym ceskym umélcem, prarodice jsou oba sochafi - M. a O. Hejni. Klara je
dlouholetym zaméstnancem Narodni galerie, u organizace Dne DYS stoji od samého pocatku.

V ramci Dne DYS povede workshop — origami. Skladani prostorovych objektl z papiru ma velmi blizko
k trojrozmérnému vnimani dyslektik(, je vSak také prileZitosti vytvaret jakési sochy, z pocatku podle
navodu, postupné vsak mize prerUst v tvlrci, az uméleckou cinnost. Pfi skladani origami je dalezita
presnost, proto mlze byt zaroven i velmi vhodnym cvi¢enim koncentrace, psychomotoriky i paméti
pro vsechny, ktefi trpi dys-handicapem.

FeSak Pino a Borna BON Bora SHOW (www.fesakpino.cz)

Fesak Pino - kamarad bez hranic a Boria BON Bdna — hvéda mezi bonbdny uvadéji show o dyslexii ve
svété pohadek! Specialni show pripravena pro Den dyslexie. Show o vsech kladech i zaporech
dyslexie. Show plnd DARKU, SOUTEZi a ZABAVY!!! Fesak Pino je stale usmévavy a dobfe naladény
kamarad vsech déti. Skotaci od rana do vecera. Miluje smich a zabavu. Je nejstastnéjsi, kdyz muaze
vSechny fesaky a feSandy potésit svymi pisnickami, pfivézt jim radost, smich, ale také pouceni. Béna
BON Bodnia je jeho nerozluéna kamaradka. Jeji nejoblibenéjsi Cinnosti je pohyb na vSechny zpUlsoby,
ale nejvice tanec. Miluje bonbdny viech chuti a velikosti, kterych ma pro své détské kamarady
vidycky dostatek. Pfedstavitelka Boni BON Boni ma zkusenosti i se svou dyskalkulii.

PaedDr. Maria Navratilova (www.sfumato.cz , www.abcmusic.cz) se svym projektem Sfumato

(Splyvavé cteni). Efektivni ¢teci metodou postupné se rozsitujici do ¢eského skolstvi je Splyvavé ¢teni
,Sfumato”. Maria ma vice nez pétatficetileté pedagogické zkusenosti; pldvodnim povolanim je
operetni zpévackou a ucitelkou se zamérenim hudebné-dramatickym, s Uzkou specializaci v oblasti
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napravy nezpivajicich a Spatné c¢toucich déti (reedukace ¢teni). Splyvavé ¢teni zacala formulovat

v roce 1974. Na worskhopu si budete moci tuto metodu zkusit ¢i pfimo zkonzultovat s autorkou a
jejimi pomocniky. Podstatou metody je periferni nacitani pismen, nasledné hlasité a vazané (plynulé)
vyslovovani postupné celého slova. Velikym kladem je, Ze metoda je postavena na zakladé pomalé
realizace a respektuje individualni tempo kazdého jednotlivce. Déti ¢tou nejen technicky spravné, ale
CNS ma cas na zpracovani koordinovaného pohybu a tim se umoZnuje hned od zacatku cist

s porozuménim. VZDELAVACI A DIDAKTICKY INSTITUT ABC MUSIC® v.o.s. vydalo i rGizné pomaicky.

Celé Cesko ¢te détem?®, o. p. s. na Dni dyslexie www.celeceskoctedetem.cz a 24 minutové video o
spoleénosti http://youtu.be/qugINMIKUFU.
Dyslexie a problémy se ¢tenim, které dyslektici maji, zpUsobuiji, Ze tito ¢tenafi velice tézko hledaji

lasku ke knize. ,Celé Cesko ¢te détem” je moZna cesta, jak ukazat, Ze &ist maze kazdy, i kdyZ pomalu a
Spatné. Také rodice, ktefi maji doma dité s dyslexii, by si méli uvédomit, jak blahodarny vliv ma
pravidelné predcitani ditéti na jeho psychicky, intelektudlni a moralni rozvoj.

Pravidelné Cteni ditéti ma obrovsky vyznam nejen pro jeho emocni zdravi, ale také pro formovani
navyku Cist si v dospélosti. Védci a praktikové shodné tvrdi, Ze pravidelné hlasité predcitani uci dité
jazyku a mysleni, rozviji jeho pamét a obrazotvornost, obohacuje ho o védomosti a vzorce moralniho
chovdni, posiluje jeho sebevédomi. V oboru dyslexie védci fikaji, Ze pokud rodice pfedcitaji svému
ditéti, nema pak takovou obavu po knize sdhnout a lasku ke ¢teni si najde, hovofime i o rodicich s
dyslexii, nebojte se!l! Celé Cesko ¢te détem md motto: Investujme dvacet minut denné do hlasitého
Cteni — détem a s détmi — a vychovavejme z nich vnimavé ¢tenare.

Bc. Martina Stanclova (feditelka kouzelnych $kol - MS a
ZS. www.kouzelneskoly.cz, www.montessoricr.cz ) vi, jaké to je byt dyslektik $kolou povinny, protoze

sama prosla lopotnou cestu nasi vzdélavaci soustavou a chtéla, aby néco podobného nezazivali jeji
déti ani ostatni. Pfed 10 lety se potkala s pedagogikou Montessori a to ji zménilo Zivot. V dospélém
véku dokdazala pochopit véci, které si dfive nebyla schopna zapamatovat, uloZit, pochopit. Doslo ji, Ze
je to cesta pro déti, které zazivaji to, co kdysi ona a v soucasné dobé je reditelkou.

Spole¢nost Montessori pfinasi metodu Montessori do Ceské republiky od roku 1998. Nabizi
poradenstvi a konzultace v oblasti prace s détmi podle principli Montessori pedagogiky nejen
pedagogickym odbornikiim, ale i laické verejnosti. Porada vzdélavaci kurzy a seminare, spolupracuje s
centry a Skolami pracujicimi na principu Montessori. Vice najdete na www.montessoricr.cz

Motto: ,,Diky programu Montessori mize byt kazdé dité Uspésné.

Karel Smidmajer www.qgpharma.cz

Workshop a informace o vyzkumu a praxi Karla Smidmajera ze spole¢nosti Qpharma. Mozek, mastné
kyseliny a poruchy uéeni a chovéani aneb Jak mize vhodna strava pomoci détem s poruchami uceni a
chovani. Vite, Ze i déti s dyslexii mohou |épe vyuZivat své schopnosti? Seznamte se s Uc¢inky podavani
vybranych mastnych kyselin omega-3 a omega-6 u déti a dospivajicich s poruchami uceni a chovani.
Vysledky vyzkum a zkuSenosti Iékafl jsou vice nez zajimavé.

Tocenou limonadu pro déti a lahodné pivo ndm na Den dyslexie doda PIVOVAR ROHOZEC, a.s.
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