Tancem na dyslexii* Mgr. & Bc. Simona Egri (https://psychologie.cz/v-hlave-dyslektika/) studuje na
Jihogeské univerzité v Ceskych Budgjovicich, pfedtim vystudovala psychologii a vychovu ke zdravi na
Zapadoceské univerzité v Plzni. Simona je taneCnice, lektorka, kreativec a studentka psychologie a
vychovy ke zdravi. Na tane¢nim workshopu si budete moci se Simonou protrénovat pamét a zlepsit
svou prostorovou orientaci prostfednictvim tance. Spole¢né se tak budete moci podilet na tvorbé
skupinové choreografie. Simona se snazi tane¢ni pohyb vyuzit pro rozvoj psychomotorickych funkci u
lidi s dyslexii a rozvijet tim jejich kreativitu. Workshop bude probihat vzdy v celou hodinu od 9h do 17h
a bude trvat pfiblizné 15-20 minut. Workshop je vhodny pro déti starsi 10 let a dospélé.

Kazdy je original” MgA. Jan Gemrot (www.jangemrot.com) absolvoval AVU v ateliéru klasické malby
Zdenka Berana. Malif a sochaf s diagn6zou dysortografie. S u€astniky namaluje lidskou bytost, kazda
Cast bude ojedinélym originalem, vSichni se zapoji do jednoho celku, ¢imz da vzniknout zcela originalni
osobnosti. Kazdy je original. Jan patfi k zastupclim soucasné realistické malby a ma mnoho uspéchu
jak u nas, tak v zahrani¢i. Je také zastoupen ve sbirkach Narodni galerie v Praze a v mnoha dalSich
galeriich. Jeho dilo je zcela dokonalé, ale v psaném projevu najdete chyby. Jan i pfesto, Ze vi co je psat
s pravopisnymi chybami, piSe svUj blog, ¢lanky a to¢i videoklipy. O v§ech jeho aktivitach a jeho pFibéhu
s nim muzete pohovofit na jeho workshopu.

zHmatem poznej abecedu dyslektikli, nebo si_pojdte zahrat na historii ” Jindfich Maték
(http://jindrich-tyn.rajce.idnes.cz/Ma_prace ocima_fotografie/) je soustruznik a brusi¢ kovu s talentem
fotografa a dyslektika. Vénuje se také historickému Sermu. Rad tvofi z bézné dostupnych véci a na
svém workshopu by chtél vytvofit interaktivni abecedu z plasteliny nebo toho, co mate pravé v kapce.
Pismena bude postupné s détmi fotit a vytvofi tak celistvou abecedu z mnoha pohled(l. Jde pfedevsim
o zapojeni hmatu, kdy si déti plastelinu a pismena z ni osahaiji a pfipadné i pfenesou na papir a nakresli.
V$e doplni o0 moznost zapojit se do déje historického Sermu a détem ukaze, jak funguje luk nebo prak
a tak hrou jesté vice podpofi rozvoj motorickych dovednosti. Sam o sobé Fika, ze ve 40-ti letech neumi
¢ist. Jindra je jeden z mala v nasi skupiné, ktery se Zivi délnickou profesi a navzdory svému talentu se
nevydal na profesionalni uméleckou drahu.

2Pismenka, slova a tvary, vSude kolem nas“ MgA. Alena Kupcikova Ph.D.
(www.alenakupcikova.cz.www.dys.cz) absolvovala AVU (ateliér prof. AleSe Veselého), Ph.D.(prof.
Milana Knizaka), studovala v zahrani¢i v JAR a v PafiZi. Malitka a sochafka s diagnézou DYS. Na
workshopu pfedvede, jak miZeme s détmi pracovat, nez se nauci Cist a psat. Jak déti vnimaji pismenka
tvarem, barvou, zvukem? Bude s détmi hledat kresbou a malbou pismenka podle tvard kolem nas. Jeji
dilo je zastoupeno ve shirce Narodni Galerie, a také v soukromych sbirkach napfi¢ vSemi kontinenty.
Ve své tvorbé je znama kontroverzi a mnohymi originalnimi technikami. Za sv(j projekt ,Multimedialni
a Interaktivni Slabikar a Testy pro déti od 4 let jako prevence poc¢atecnich problému se Etenim (dyslexie)
a psanim (dysgrafie) a hyperaktivitou” ziskala v letech 2014 - 2016 nékolik mezinarodnich ocenéni na
veletrzich inovaci a vynalezil (zlatd medaile v Cin&, Moldavii, v Srbsku; a v CR specialni ocenéni). Jeji
workshop je uréen predskolnim détem a détem na 1. stupni ZS, ale také pro dospélé.

Znamka jako symbol. Jak se déla znamka na dopis?“ Petr Ptacek (www.ptacekpetr.cz) Malif,
ilustrator a grafik. Jak fika - sam je vSechno od dys: dyslektik, dysortograf, dyskalkulik a také mé mnoho
zazitk( a zkuSenosti, jak s timhle znevyhodnénim bojuji jeho déti. Workshop bude na téma ,Jak na
postovni znamku”. Co se musi udélat, neZz se znamka dostane na dopis. Workshop pro vSechny
generace: Mudze i dys navrhnout a vytvofit poStovni znamku, aniz by na znamku napsal chybu? Jeho
obrazy a grafické listy jsou v galeriich a soukromych sbirkach po celé Evropé. V grafickych listech
ztvariuje magicky svét techniky a lidi. Vénoval se v zZivoté nékolika profesim, pracoval jako archivar,
pedagog a byl odbornym asistentem v grafickych dilnach AVU.

sMoje dyslexie soucasti kabinetu kuriozit? MgA.Katefina Novotna je absolventka AVU (ateliér
monumentalni tvorby prof. AleSe Veselého) a Bezalel Academy of Fine Art and Design v Jeruzalémeé
(prof. Larry Abramsona). Sochafka, malifka a restauratorka s diagnézou DYS. Vytvarny workshop -
tvorba kabinetd kuriozit, v némz se dospéli i déti mohou pokusit vyjadfit sami sebe prostfednictvim
symbold. Kabinety kuriozit mizeme vytvaret cely Zivot, rozvijet je, pfetvaret, uzavfit ¢i skryt. Kazda
Zivotni etapa je zaviena schranka s dvefmi k nahlédnuti. Katefina se pokusi otevfit v kazdém z nas
dvefe do DYS svéta a pohovofi o tom jak to ma ona sama, co ji pomaha v béZzném Zivoté a také o
svych synech - dvoj¢atech, ktefi maji také znevyhodnéni dys.

Na workshop si mize kazdy pfinést cokoliv, co by rad pouzil k tvorbé svého kabinetu. DalSi artefakty
jsou k dispozici u autorky workshopu. Nechte se pfekvapit a pfekvapte sami sebe.
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=Socharsky ateliér, vymodeluj si svuj svét z éehokoliv*

MgA. Markéta Kore€kova absolventka AVU (ateliér socharstvi prof. Karla Neprase). Socharka s
diagnézou DYS. Sochafsky workshop pro déti i pro dospélé. Sama zazila co to je dyslexie napf¥ic¢ celou
jeji rodinou a jaky to mnohdy mélo neblahy dopad. Proto své dité vzdélava rdznymi ,alternativnimi
metodami®. Tento rok zacina i s domskolactvim od 1.tfidy. Na workshopu muzete nahlédnout jaké
vzdélavaci principy vyuzZiva ke vzdélavani své dcery. Na workshopu se bude az sochafskym pFistupem
tvofit s rznymi materidly a tak se budeme snazit propojit vSechny viemy a zapojit obé hemisféry. Jde
vlibec slovo zhmotnit do objektu? Je to individualni maji to jinak dyslektici?

Markéta patfi k figurativnim sochafim zabyvajici se muzskym a Zenskym svétem, které prolina. Je
zastoupena ve sbirce Narodni galerie a mnoha dalSich.

Workshop mys$lenkové MAPY v podobé komiksu a zkusenosti s DOMSKOLACTVIM.*

Sona Muzikova, (sonamuzikova.blogspot.cz, www.fb.com/jsmekreativni )

workshop tvorba komiksu / obrazkovych pribéhti, myslenkovych map/, pomoci kombinované techniky
- vyhledavani, stfihani a nalepovani obrazk(, pismen, slov z Casopist a katalogu, které si déti dopisu;ji
¢i domalovavaiji a poté o tom vypraveéji. Pfirozené se tak u¢i pismenka i gramatiku a mnohé dal$i. Sona
je Zena mnoha tvafi, sama vyzkousela v Zivoté mnoho profesi, ve kterych byla ispésna a momentalné
studuje specialni pedagogiku. Pfes svoji dceru Zjistila, Ze je sama DYS. Prozila si s dcerou mnohé
v souCasném Skolstvi a rozhodla se pro domskolactvi. Pfedstavi také své zkuSenosti s alternativnim
vzdélavanim, které nazyva svobodnym designem. Jedna se o syntézu zazitkové a socialni pedagogiky
pod Sirym nebem.

.Bavime se s programem Jazvky bez bariér."

Ing. Dagmar Rydlova, workshop bude provazet nékolik témat, logopedie — vyuka angli¢tiny a dalSich
jazyk(. Budete si moci vyzkouset program Jazyky bez bariéry. (www.jazyky-bez-barier.cz).

Dagmar je autorka Fady originalnich vyukovych pomucek a metod pro déti s dyslexii a jejich okoli, cely
Zivot Cerpa ze své zkusenosti dyslektika. PocitaCovy program Jazyky bez bariér umoziuje vytvaret
vyukové materialy v psané a mluvené formé vcetné obrazkl. Verfejna knihovna na internetu nabizi
zajemcum Fadu jiz pfipravenych vyukovych souborl. Autorka specialni metodiky pfedstavi zajemcuim
moznosti vytvafeni a vyuzivani vyukovych materiald a odpovi na polozené otazky. Mizete si sebou
pFinést své notebooky, &i tablety a spole¢né néco na misté vytvofit a odnést si program domu. Vyuziti
pocitatového programu je zdarma.

Poradna “Neurovyvojové poruchy fe€i - Vyvojova dysfazie” — Mgr. et Mgr, Barbora Richtrova,
individualni konzultace, nabidky vhodnych terapeutickych postupl a moznost prohlédnout si vhodné
pomucky. Nékteré pomucky jsou i autorské: https://www.logopedickesympozium.cz/pomucky-vykuk/.
Barbora je klinicka logopedka, len AKL CR a CAA. M4 opravnéni také pracovat v metodé Prace v
hlinéném poli® s détmi a vést poradenstvi v Gestalt terapeutické modalité. V ohnisku jejiho zajmu je
terapie s détmi s neurovyvojovymi poruchami feci a s poruchami emoci a chovani. Vyvojova dysfazie
az z 80% predikuje u déti vznik specifickych poruch uceni ve Skolnim véku a symptomatologie
dysortografie se objevi az u 70 % déti s rezidudlni dysfazii. V sou€asnosti se vnima vyvojova dysfazie
jako kombinace genetickych a enviromentélnich rizikovych faktord vedouci k aberantnimu vyvoiji
mozkovych struktur. Velmi ¢asto se uvadi komorbidita vyvojové dysfazie a specifickych poruch uéeni,
zejména dyslexie, sniZzené koncentrace pozornosti bez nebo s hyperaktivitou. Tato vyvojova porucha
ovliviiuje vyvoj hrubé, jemné i orofacialni motoriky; grafomotoriky a koordinace oko/ruka; prostorové a
Casové orientace; pozornosti; paméti; motivace; emocionality. U kazdého ¢lovéka se symptomatologie
projevuje ve vySe uvedenych oblastech v rizné mifre

Véelka aneb osobni trenér &teni a pomoc pfi dyslexii (www.vcelka.cz)

Ing. Michal Zwinger a PaedDr. Renata Wolfové - jedni z autord.

Program V¢elka jako tzv. individualni trenér &teni. Je vyvijen ve spolupraci se specialnimi pedagogy,
predevsim spoluzakladatelkou PaedDr. Renatou Wolfovou (plsobila v PPP pro Prahu 3 a Prahu 9 a
nyni ma vlastni soukromou praxi). V¢elka kombinuje tak vysokou odbornost se Skélovatelnosti
pocitatoveé aplikace (dostupné online i na tabletech). Aplikace je nové dostupna i ve slovenském jazyce
a nabizi i pomoc s angli¢tinou a Spanélstinou. V&elka je u€ebni nastroj pro studenty, rodi¢e, uditele a
profesionaly. U&itelim ve Skolni verzi pomaha pfi vyuce a rodi¢im s détmi doma pak zase pfi domacim
procvic¢ovani. Je to jedina aplikace na procvi¢ovani ¢teni, ktera se pfimo na miru pfizplsobuje kazdému
ditéti, at uz je se ¢tenim napfed nebo pozadu. Obsahuje pfes 100 zabavnych interaktivnich aktivit, které
pokryvaji oblast techniky ¢teni, fonologie, psani i ctenarské gramotnosti.
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DYS-centrum Praha z. U. - ,Poradna na Dni _dyslexie* DYS-centrum® (www.dyscentrum.org) je
neziskova organizace, kterou pfed bezmala pétadvaceti lety zalozil pfedni ¢esky psycholog prof. Z.
Matéjcek na podporu déti s dyslexii a jejich rodin. Postupné se DYS-centrum rozrostlo a dnes nabizi
sveé sluzby pro déti, dospivajici i dospélé. Jeho heslem je, ,dyslexie znamena, Ze se ucime jinak®. Na
této myslence zakladaji diagnostiku i dalSi praci s klienty. Nezajimaji je diagnézy a Skatulky, ale silné
stranky klient a zpUsoby, jak mohou rozvinout svUj potencial.

V "Poradné&" na Dni dyslexie bude DYS-centrum reprezentovat PhDr. Lenka KREJCOVA, Ph.D. -
psycholozka, ktera m& v DYS-centru Praha na starosti diagnostiku déti, dospivajicich i dospélych (i v
anglickém jazyce), dynamickou diagnostiku, konzultaéni, poradenskou a terapeutickou praci s klienty.
Mimo to vyu€uje na katedfe psychologie FF UK, vénuje se publikacni a vyzkumné &innosti. Spole¢né s
dalSimi kolegy zalozila zakladni Skolu Poznavani, s.r.o. (www.skolapoznavani.cz), ktera je uréena pro
vS§echny déti, bez ohledu na diagndzy. Jejim hlavnim poslanim je stale u zaka posilovat radost z uceni
a poznavani, které pretrvavaji cely Zivot.

Poradna aneb komplexni pfistupu, dédi€nosti a vlivu prostredi.

Magr. Stanislava Emmerlingova je specialni pedagog s diagnézou dyspraxie. Ma svoji soukromou praxi
v poradné v Mirové pod Kozakovem u Turnova. Workshop bude sméfFovan na komplexni pFistup,
emocionalni pfi€iny vzniku téchto poruch z epigenetického pohledu ( dédi€nost a vlivy prostfedi).
Ukazka testovani a odstranéni jedné z pfi¢in vzniku poruch feci, poruch u€eni i chovani - unilateralni
¢innosti mozku. Co zpUsobuje unilateralita pfi ¢teni, psani, pocitani a vyvoji feci? Jak vznika? Co ma
spole¢ného s plazenim, s lezenim a s choditkem? Sama ma zkuSenost jako matka vysokoskolaka se
zkompenzovanou poruchou uéeni a LMD ( ADHD ). Dale ma praxi elementaristky, dyslektické
asistentky, specialniho pedagoga ve specialnim Skolstvi i ve statnim poradenstvi, 7 let praxi externi
vysokoskolské ucitelky obort dramaticka vychova a specifické poruchy uceni. Vice nez 20 let se podili
na dal$im vzdélavani pedagogtiv v CR. Autorka dyslektické tvorivé &itanky nakladatelstvi Portal Praha
.KdyZz détem nejde ¢&teni 1, 2, 3°

uProvazani poruch uéeni s motorickym vyvojem*

Mgr. Jana Stépanova specialni pedagozka (www.specialnipedagog.eu) mé svoji soukromou praxi.
Workshop se bude zabyvat otdzkami spravného pohybového vyvoje a vlivem odchylek v pohybovém
vyvoji na dyslexii &i pfipadné jiné specifické poruchy uceni (dysgrafie, dysortografie, dyspraxie,
dyskalkulie, poruchy pozornosti - ADHD, ADD). Budeme se zabyvat otdzkami, kdy jsou symptomy
opravdu pfiznaky dyslexie &i jinych SPU, anebo kdy muze pfiznak(y) souviset pouze s pohybovym
vzorcem. Budou ukazany moZznosti testovani a odstranéni jedné z moznych pfic¢in netspéchu pfi uceni,
poruch feci, chovani - unilateralni €innosti mozku. Zvlastni pozornost potom bude vénovana Vizualnimu
stresu (www.vizualnistres.cz), kterym dle zkuSenosti britskych kolegu trpi vice nez 50% dyslektickych
déti.

<Workshop v sousedské knihovné“ (www.vodarenskavezletna.cz)

Mgr. BoZena Vasi¢kova - s profesionalni knihovnici si mazete v knihovné prohlédnout knihy, které se
tykaji pfimo specifickych problémd uceni, hyperaktivity (jako napf. dyslexie, dyskalkulie, dyspraxie) od
vydavatelstvi Portal. PFijdte si poslechnout pfibéh knihovny vodarenské véze — pfimo v oblacich, kterou
zalozila a cela rekonstrukce vodarenské véze véetné této knihovny vznikla pod taktovkou ing. arch.
Hajka, ktery také této knihovné vénoval své knihy, které si mlzete prohlédnout a podiskutovat si o nich.
BozZena je profesionalni knihovnice, ktera momentalné plsobi jak v této sousedské knihovné, tak
pracuje ve Filmovém archivu. Nabidka knihovny je uréena v8em, ktefi radi ¢tou, zajimaji se o uméni
a historii ¢i hledaji domov pro staré i nové knihy. Inspirace pfisla z USA, kde knihovny vznikaji v ramci
projektu ,Little Free Library“.

sUcCeni angli¢tiny skrze zazitky a smyslové vnimani”

Bc.Alena Krémerova vystudovala filologicky obor Angli¢tina pro manazerskou praxi, studovala ve
Finsku na University of Vaasa a také Zila v Irsku. Alena je zakladatelkou jazykového centra Red
languages (www.redlanguages.cz), zabyva se pfeklady, tlumocenim, vyukou anglictiny pro dyslektiky,
Cedtiny pro cizince a mimo jiné poradanim kulturnich akci. Vyuka angli¢tiny pro studenty s dys
handicapem ma sva specifika, k vyuce je tfeba pfistupovat kreativnimi zpusoby a vyuzivat pomcky,
které vyuku usnadni a zefektivni. Alena je velkou propagatorkou zaZzitkového uceni, coz je velmi
efektivni zpusob, kdy proces uceni probiha skrze pfimé zazitky, idealné se zapojenim smyslového
vhimani. Na tomto workshopu si vyzkouSite jaké to je u€it se anglicky skrze zazZitky a také s vyukovymi
pomuckami.
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Pozornost a stres v procesu népravy dyslexie

Mar. Ludmila Leinweberovd. Vystudovala specialni pedagogiku a neuroterapii a mnoho dalSich
navaznych programd. Spolu se svymi dvéma détmi posbirala pestrou paletu dys poruch. Od dyslexie
pres dysortografii, dysgrafii az k dyskalkulii a proto se také rozhodla pro domskolactvi, které praktikuje
jiz 9 let. Na workshopu si budete moci vyzkouset velkou Skalu pfistroju k trénovani pozornosti a praci
se stresem. Dostupny bude i program na komplexni trénovani mozku pro celou rodinu. Ludmila vede
soukromou poradnu a tréninkoveé stfedisko pro komplexni rozvoj mozku, kde pomaha détem i dospélym
k pohodovému zZivotu diky novym technologiim a postuptim.

Je zakladatelkou Institutu praktické pedagogiky (www.praktickapedagogika.cz).

Na z&kladé svych letitych zkuSenosti napsala spole€né s Mgr, Miladou Smutnou, knihu Dyslekticky
mozek s podtitulem Prakticky radce pro rodice a pravodce déti s dyslexii.
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